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Léducation des extfants i la cifoyennete:
un bont exerrple vant miawx qu'un long discours

Professeur de chirurgie pédiatrique, doven honoraire de la Faculté de
IMédecine de Casablanca et ancien tninistre de la Santg, président de
I"Associaton AFAE, Abderrahim Harouchi se définit comme un homme
de convictions qui souhaite mettre son expérience et son Eénergie au
service du développement de notre pays.

Fourquoi 'éducation des enfants a la citoyennett doitelle &tre une
priorité ¥ Tous les jours, dans la rue, au trawvail, nous sommes agressés
par des comportements qui relévent de incivisme et nous ne manquons
pas a chaque fois de nous exclamer: «uel manque d'éducation |-+ I ous
constatons également que cet incivisme a tendance a se généraliser et
n'épargne aucun domaine, qu'il s'agisse du code de la route, de "'éthique
dans les affaires, de la conscience professionnelle, du respect des
engagements, des autres, de 'espace public ete. I otre wie quotidienne en
estaffectée et surtout cela constitue une entrave a notre dével oppement.
e sont ces incivilités au quotidien qui sont responsables du nombre de
tués sur la route, de la saleté des willes, ou de notre itmage aupres des
inwestisseurs potentiels ou des touristes.

21 nous voulons renverser cette tendance, il nous faut faire un effort dans
I'éducation, en particulier civique, et tout d'abord celle des enfants. En
effet, on ne nalt pas citoyen, mais on apprend a le dewenir grace a

I"'éducat on.

A qui incombe cette responsabilite ¥ Mous tous, parents, educateurs,
enseignants, acteurs de la socigté civile.

Léducation d In cifoyennsté ef au civisme | un travail de longue haleine

Dés son plus jeune age, I'enfant doit etre sensibilisé a ce qui 'entoure,



Il doit pouvoir observer, comprendre son environnement et s'intégrer a
la socigté.

Le role des parents est primordial, puisqu'ils sont les premiers
profagonistes de cette éducation. Awvant d'intégrer I'érole, enfant doit
avoir assimilé aupres de ses parents et de sa famille un certain nombre
de wvaleurs. Les parents ne doivent pas hésiter a s’adressera la conscience
de I'enfant méme si celle-ci n'est pas encore développée. Les capacités de
compréhension et d'intelligence de enfant sont Etonnantes pour peu
qu'on les sollicite, Certaines regles de conduite peuwvent alors lui Etre
inculquées s'honnetets, la solidarité, le respect de l'autre, des plantes,
des anitmaux, de 'environnement, le respect des regles, le sens du travail
bien fait, les régles d"hygiene seront d'autant mieux assimilées qu'elles
auront 8 inculquées dés son plus jeune age.

Ce travail de sensibilisation doit g'inscrire dans la durée. Clest un effort
permanent.

Cependant, pour former un wéritable citoyen, la sensibilisation seule ne
suffit pas.

L'enfant apprend par l'imitation des adultes. Ce sont eux qui wont lui
servir d’exemple au quotidien, aussi bien dans la wie de famille, qu'au
dehors et dans les loisirs. L'enfant a besoin d'un modele auquel
g identifier,

Lerdle des pavents ;| éfve en adéqut ton auec [es végles quils incul quent

Les parents doivent comprendre qu'll ne serta rien de donner des legons
de morale a leurs enfants si leur propre comportement laisse a désirer et
que leurs actes ne sont pas en adéquation avec les waleurs morales qu'ils
veulent leur inculquer,

L'enfant est plus sensible aux modeles qu'aux discours et aux legons de
morale, [1 g'identifie plus facilement au comportement qu’on lui montre
qu'il ne se plie aux ordres qu'on lui donne. Cette regle est walable au
quotidien et les parents doivent étre conscients de limage qu'ils
projettent aupres de l'enfant et de son impact sur son éducation et son
devenir. Leur sincérité et leur droiture ete. doivent se refléter dans leurs
attitudes quotidiennes. Ils doivent done étre wigilants car rien n'échappe
a I"'observation des enfants.

Un parent qui emprunte un sens interdit ou qui brdile un feu rouge
accompagne de ses enfants n'a pas conscience des conséquences de son
acte, Or il est en fait en train leur montrer que les reglements peuvent



étre enfreints. Comment dés lors préparer le citoyen de demain a respecter les lois
et les reglements et plus encore les lois non écrites que sont les valeurs morales 7
Comment g'étonner des comportements inciviques que nous reprochons bien
souvent aux jeunes alors que ceux-ci sont le résultat de lexemple que leur
donnent les adultes.

Cetexemple du code de la route peut Etre transposé a tous les domaines.

Les propos prononcés par le pere, ses comportements al'égard dusexe

ferninin ou la faniere de traiter la bonne peuvent engendrer ches les enfants un
mangue de respect enwers les femnimes, enwers le personnel de maison et
transformer le petit garg on en macho arrogant

Cette éducation par l'exemple et la sensibilisation doit saccompagner d'une
dizcipline itnposée au besoin par la contrainte. L'enfant cherche naturellement a
transgresser les limites qui lui sont imposées et il est normal de le réprimander.
Laizser faire sous prétexte de ne pas entraver le développement de sa personnalité
ne l'aide pas a se structurer en tant qu'individu au sein de la socigté. Mais les
satictions d oivent étre aussi bien positives que négatives.

La tolérance : savoir accepter la différence

Eduquer les enfants a la tolérance, c’est leur apprendre & accepter et a respecter
I'autre quelle que soit sa couleur, sa race, sa religion, son handicap, Clest accepter
les opinions différentes de la sienne, accepter le dialogue plutot que la
confrontation et refuser toute forme de discrimination.

Lapprert is sage de la vesponsabilité : comnbattre la passtotté.

Les parents la aussi doivent étre wigilants et Ewiter d'emplover certaines
expressions qui incitent les enfants a fuir les responsabilités et a la rejeter soit sur
les autres soit sur la fatalité. Les expressions courantes du genre «le werre s'est
casses ou «'autobus s'est enfui= sonta bannir. Un werre tombe des mains si on ne
fait pas attention a la fagon de le prendre ou de le poser ou si on fait un geste
inconsidére, Liaccident en soi peut étre excusable, tnais n'exonere nullement
I'individu de sa responsabilite.

AFAK : un progranane amb i wuy

Dang sa démarche d"éducation ala citoyennetd et au civisme, Afak a

Entrepris depuis 1998 un programine radiophonique d'éducation a la citoyenneté
actuellemnent sponsorisé par la Eanque Fopulaire. Ce programme est complété
depuis 2 ans par des conseils destingés aux parents en partenariat avec la EMCE
qui ont trait aux droits et dewoirs du citoven, a la sauwvegarde de 'environnement



et aux waleurs d'honnéteté, de tolérance, de solidarité et de respect. Ces
programmes sont diffusés sur les ondes de Médi L.

AFAK prépare également, sur les mémes thermes, une wersion écrite et une
cassette audio a l'intention des parents.

Dans le domaine de 'éducation a la citoyenneté des enfants, nous avons edité en
partenariat avec le Ministere de 'Education nationale un document : «Le
passeport du petit citoyerns qui traite des droits et devoirs

de ce dernier, des notions de respect de autre, de sauwvegarde de
I'enwvironnerment, de solidarité, du racisme et de lacorruption.

Des jeux test permettent a l'enfant d"évaluer ses connaissances dans ce domaine et
d’apprécier son degré de civisme. Le passeport contient également des
propositions d"activités citoyennes a mener soit dans le cadre d'un projet de classe
ou a ttre plus personnel dans le domaine de 'environnement ou de la solidarité.
Ce livret est distribué dans plusieurs etablissements scolaires et nous travaillons a
za plus grande diffusion, pour que le maximum d'enfants scolarisés puissent en
beneficier.

Iaiz la tache et les enjeux sont tels qu'une association comme AFAK ne saurait
agir seule. M otre souhait est que le Ministere de 'Education nationale fasse un
effort pour que I'éducation civique qui figure d&ja au programme sous une forme
treés formelle et rébarbative pour des enfants soit abordée sous un angle plus
pratique et de fagon plus attractive et plus efficace. DYautre part, il est du dewoir
des medias, en particulier radio et teléwision, de s'investir davantage dans ce
dotnaine essentiel pour la construction d'un Maroe démocratique, moderne et
prospere, Or nous savons tous qu'il n'v a pas de développement sans démocratie
et pas de democratie sans citovens resp onsables.



